
Eesti Discgolfi Liidu Arengukava 2025-2030

Visioon:

Eesti on discgolfiriik, kus spordiala on kõigile kättesaadav, inspireerib aktiivselt inimesi liikuma
ning ühendab kogukondi.

Missioon:

Arendada discgolfi kõigil tasanditel, tagades soosiva ökosüsteemi spordiala järjepidevaks
kasvuks Eestis.



Eesti Discgolfi Liidu fookusvaldkonnad 2025-2030

1. Noortesport ja järelkasv

Noortesport on discgolfi järgmisele tasemele arenemise alustala. Selle kaudu kasvatatakse
järelkasvu, populariseeritakse tervislikku eluviisi ja tutvustatakse spordiala uutele
põlvkondadele.

Koostöö koolidega:

● Viia discgolf koolidesse kehalise kasvatuse tundide ja huviringide kaudu.
● Pakkuda tasuta koolitusi kehalise kasvatuse õpetajatele ja luua ülikoolide

õppekavadesse discgolfi käsitlevaid aineid.

Tervisliku eluviisi ja oskuste õpetamine:

● Populariseerida discgolfi kui madala sisenemisbarjääriga tervisesporti.
● Pakkuda noortele juhendatud treeninguid ja arendada õpetussüsteeme, mis

hõlmavad nii algtaseme kui ka edasijõudnute õppeprogramme.

Noortesarjade ja võistluste arendamine:

● Laiendada ja arendada noortesarja, pakkudes noortele rohkem võimalusi
võistelda ja õppida.

● Korraldada noortele vanuseklassipõhiseid võistlusi, mis arvestavad nende
oskustaseme ja arenguga.



2. Saavutussport

Eesti on juba saavutanud teatud divisjonides märkimisväärseid tulemusi nii Euroopa kui
Maailma tasemel. Järgneva perioodiga soovime luua tingimused ka teistes divisjonides tippu
jõudmiseks ning olemasolevate liidrite toetamiseks. Saavutussporti panustades toetame ala
üldist levikut ning arengut.

Strateegiline sportlaste arendamine

● Kujundada süsteem, mis toetab sportlase arengut kolmes etapis: perekonna

toetatav varajane faas, noorsportlase arenguperiood treenerite juhendamisel ning

saavutussportlase faas rahvusvahelise konkurentsivõime tagamiseks.

● Pakkuda noortele ja täiskasvanud sportlastele kvaliteetseid treeningvõimalusi ja

ligipääsu tipptasemel treeningkeskustele.

Rahastuse ja toetussüsteemide loomine

● Luua koostöös ettevõtetega noortespordi toetamise pakette ja tagada ligipääs

rahvusvahelistele võistlustele.

● Rahvusvahelistel tiitlivõistlustel osalemise toetamine võimaldamaks meie

parimatel sportlastel riiki esindada.

Rahvusvahelise konkurentsivõime suurendamine

● Tagada sportlastele juurdepääs rahvusvahelistele treeningkeskustele ja

kõrgkoolidele, mis toetavad saavutussportlase arengut.

● Töötada välja süsteem, mis toetab Eesti discgolfareid jõudmaks maailma

edetabelisse ja hoiab Eesti koondise püsivalt Euroopa ja maailma tasemel

konkurentsivõimelisena.



3. Organisatsiooni arendamine ja rahastuse suurendamine

Tugev ja stabiilne organisatsioon on vajalik spordiala järjepidevaks arendamiseks.

EDGL struktuuri edendamine:

● Laiendada EDGL-i struktuuri, pakkudes töötajatele vajalikku tuge ja ressursse.
● Järjepidevate ja korratavate protsesside juurutamine ning IT lahenduste

kasutamine organisatsiooni efektiivistamiseks

Rahastuse suurendamine:

● Kaasata püsisponsoreid ja luua strateegiaid rahvusvahelise rahastuse
kaasamiseks (nt Erasmus, PDGA Europe).

● Populariseerida discgolfi erasektori ja kohalike omavalitsuste seas kui toetust
väärivat spordiala.

Brändi arendamine:

● Luua tugev ja atraktiivne bränd, mis hõlmab kaasaegset visuaalset identiteeti ja
sõnumit.

● Suunata ressursid discgolfi tuntuse tõstmisele nii Eestis kui välismaal.
● Olla usaldusväärne ja toetava mainega bränd.

4. Infrastruktuuri arendamine ja hooldus

Kvaliteetsed rajad ja nende hooldus on kriitilise tähtsusega discgolfi mängijate rahulolu ning
spordiala jätkusuutlikkuse tagamiseks.

Uued rajad ja kvaliteedi tõstmine:

● Koostöös kohalike klubide, omavalitsuste, RMK ja Keskkonnaametiga luua uusi
radu, mis vastavad erinevate mängijate vajadustele.



● Panna rõhku radade universaalsusele, tagades, et rajad sobivad nii algajatele kui
ka professionaalidele.

● Suurendada asula siseste ja ilma autota ligipääsetavate discgolfi radade arvu.

Rajameistrite koolitus ja hindamissüsteem:

● Koolitada rajameistreid, et tagada radade kvaliteet ja jätkusuutlikkus.
● Harida raja haldajaid radade järjepideva hoolduse ja uuendusvajaduste osas,

tõstmaks nende võimekust hoida rajad kaasajastatud

5. Rahvusvahelised ja kohalikud võistlused

Kvaliteetsed võistlused on vajalikud nii harrastajatele kui ka tippmängijatele, aidates kasvatada
discgolfi nähtavust ja oskustaset.

Tiitlivõistluste korraldamine:

● Suurvõistluste, nagu Euroopa ja Maailmameistrivõistluste, korraldamise
toetamine Eestis, et tõsta rahvusvahelist profiili ja kaasata kohalikku kogukonda.

● Tagada, et igal aastal toimuks Eestis vähemalt üks rahvusvaheline suurvõistlus.
● Koolitada kohtunikke ja võistluskorraldajaid, et tagada jätkusuutlik ja

professionaalne korraldustase.

Kõigile huvigruppidele suunatud võistlused:

● Luua ja hallata võistlussarju nagu Rahvaliiga, pakkudes algajatele esimese
võistluskogemuse.

● Korraldada peresõbralikke üritusi ja nädalamänge, et edendada kogukondlikku
osalust.

● Tagada seenioritele suunatud võistlustel ja divisjonide piisavus võistluskalendris.

6. Kommunikatsioon ja kogukonna kaasamine

Tõhus kommunikatsioon ja kogukonna aktiivne kaasamine aitavad discgolfi muuta
atraktiivsemaks ja nähtavamaks nii kohalike kui ka rahvusvaheliste huviliste jaoks.



Sotsiaalmeedia ja turundus:

● Tõsta discgolfi nähtavust läbi aktiivse sisu loomise riigi-, era- ja sotsiaalmeedias.
● Luua õpetus- ja kogemusvideoid harrastajatele, pakkudes kvaliteetseid

inspireerivaid ja harivaid materjale.

Discgolfiga seotud teadlikkuse tõstmine:

● Populariseerida discgolfi tervisespordina ja peresõbraliku tegevusena.
● Korraldada discgolfi tutvustavaid kampaaniaid ning kasutada tuntud

spordisaadikuid spordiala maine edendamiseks.
● Koguda ja jagada infot discgolfi harrastuse tervislike mõjude ja elukaare üleste

harrastamise võimaluste osas.

Kogukonna kaasamine:

● Toetada kohalikke klubisid nende tegevustes, pakkudes initsiatiivil põhinevat tuge
ja arengu võimalusi.

● Arendada pereüritusi ja noorte kaasamise programme, et luua laiem kogukondlik
osalus.



Unistused

Tulemused mis on liigselt ambitsioonikad mõõdetavate tulemustena kajastamiseks kuid
ilmestavad suunda kuhu Eesti Discgolfi Liit soovib alana areneda

1. Discgolfi tunnustamine olümpiaalana
2. Eesti Discgolfi Liidu füüsilise keskuse loomine

a. Eesti Discgolfi Liidu poolt hallatavad discgolfi keskus koos klubihoone, aasta-läbi
kasutatava treeningsaali ja mitme erineva tasemega discgolfi rajaga

3. 75 000 harrastajat kellest 20% on noored


